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Лэпбук- небольшая самодельная папка, формата А4, которую ребёнок может удобно 

разложить у себя на коленях и за один раз просмотреть всё её содержимое. Но, несмотря 

на кажущую простоту, в ней содержатся множество материалов по теме. 

Лэпбук – это книжка-раскладушка с кармашками, дверками, окошками, вкладками и 

подвижными деталями, в которую помещены материалы на одну тему. Чтобы заполнить 

эту книжку-раскладушку, детям нужно выполнить увлекательные задания, провести 

наблюдения, изучить, проанализировать и систематизировать найденный ими материал.  

Лэпбук помогает ребенку по своему желанию организовать информацию по изучаемой 

теме, лучше понять и запомнить материал (особенно если ребенок визуал). Это отличный 

способ для повторения пройденного. При создании лэпбука ребенок учится 

самостоятельно собирать и систематизировать познавательную информацию. Создание 

лэпбука является одним из видов совместной интерактивной деятельности взрослого и 

детей. Интерес детей к папке объясняется не только красочностью и необычностью, но и 

знакомым содержанием. Рассматривая книжки-малышки, конвертики и картинки, дети с 

удовольствием убеждаются в том, как много они знают. 

Лэпбук может стать творческим продуктом детской исследовательской или проектной 

деятельности. Такой подход будет способствовать реализации принципа 

индивидуализации, на что ориентирует нас стандарт дошкольного образования. 

Лепбук отвечает предметно-развивающей среде:  

➢ информативен; 

➢ полифункционален; 

➢ способствует развитию речи, творчества, воображения, исследовательской 

деятельности; 

➢  пригоден к использованию одновременно группой детей (в том числе с 

участием взрослого как играющего партнера); 

➢  обладает дидактическими свойствами; 

➢  является средством художественно-эстетического развития ребенка, 

приобщает его к миру искусства; 

➢  вариативен (есть несколько вариантов использования каждой его части); 

➢  структура и содержание его доступны детям дошкольного возраста; 

➢ обеспечивает игровую, познавательную, исследовательскую и творческую 

активность всех воспитанников. 

Лэпбук могут делать:  

➢ Педагоги;  

➢ Педагоги с детьми;  

➢ Педагоги, дети и родители;  

➢ Дети и родители;  

➢  Родители; 



➢ Дети самостоятельно, что будет последней, высшей ступенью развития 

познавательной деятельности детей. 

 Лэпбук можно использовать как в детском саду, так и дома. 

Разновидности тематических папок: 

 В зависимости от назначения: 

➢ учебные; 

➢ игровые;  

➢ поздравительные,  

➢ праздничные;  

➢ автобиографические (папка-отчет о каком-то важном событии в жизни ребенка: 

путешествии, походе в цирк, каникулярном досуге и т.д.)  

В зависимости от формы: 

➢ стандартная книжка с двумя разворотами;  

➢ папка с 3-5 разворотами;  

➢ книжка-гармошка;  

➢ фигурная папка.  

Организация материала:  

➢ стандартные кармашки;  

➢ обычные и фигурные конверты; 

➢ кармашки-гармошки; 

➢ кармашки-книжки; 

➢ окошки и дверцы;  

➢ вращающиеся детали;  

➢ высовывающиеся детали;  

➢ карточки;  

➢ теги;  

➢ стрелки;  

➢ пазлы;  

➢ чистые листы для заметок и т. 

В чем же преимущество обучения с Лэпбуком? 

➢ привитие детям любви к обучению; 

➢ разнообразие  темы и расширение кругозора; 

➢ обогащение активного словаря и уточнение имеющегося предметного словаря; 

➢ обучение структурированию сложной информации; 

➢ развитие креативности и творческого мышления; 

➢ ознакомление детей с простым способом запоминания. 

Ожидаемый результат: 

 

➢ Быстрое запоминание информации, а также стихов и загадок. 



➢ Проявление самостоятельности при работе с лэпбуком. 

➢ Проявление повышенного интереса к содержанию папки. 

➢ Развитие мелкой моторики рук. 

➢ Развитие ВПФ - высших психических функций (мыслительных процессов, 

внимания, и т.д.). 

 

Использование инновационной игровой технологи «лэпбук» является успешным шагом на 

пути внедрения её в дошкольные учреждения. Ведь она позволяет нам использовать 

инновационные методы и формы работы, и реализовывать основные принципы: быть 

открытыми для семьи, сотрудничать с родителями в воспитании детей, создавать единую 

развивающую среду, обеспечивать одинаковые подходы к развитию ребенка в семье и 

детском саду. 

В заключении хотелось сказать о том, что лэпбук — это не просто технология, 

помогающая закрепить и отработать полученные знания, это полет фантазии, который 

может дать непредсказуемые результаты, это исследование, которое однажды начавшись, 

будет продолжаться дальше. Задача педагога лишь придавать воспитанникам уверенности 

в своих силах и правильно мотивировать на открытие новых горизонтов. 
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